
ACHTER-
KANT

Toch gew�n
jezelf zijn!

Voor vragen of meer informatie kun je altijd 
telefonisch contact met ons opnemen. 

Nannette Mienis
Mob. 06 - 27 82 57 24

Leonie van Bergenhenegouwen
Mob. 06 - 20 17 77 17

Ook vind je op onze website
www.mienispruiken.nl veel informatie en voorbeel-
den. Of stuur een e-mail naar 
info@mienispruiken.nl 

We hopen je binnenkort te ontmoeten. 

Locaties
Spoorsingel 60
2613 BA Delft

Poeldijkseweg 13b
2681 LT Monster

Wasinstructie synthetisch haarwerk 

Het wassen van je haarwerk van synthetisch haar doe je 
maar 1 keer per 4 tot 6 weken. Dat lijkt misschien weinig, 
maar het haar van dit soort pruiken is gemaakt van
 kunststof vezels. Hoe meer je het wast hoe sneller het slijt. 
Volg daarom nauwkeurig onze 8 stappen voor het wassen
 en drogen en pas de tips voor het beste onderhoud zoveel 
mogelijk toe.

Wil je het wassen en onderhoud liever uitbesteden? Vraag 
ons dan naar de mogelijkheden. Dit onderhoud valt niet 
onder de standaard-service en komt voor eigen rekening. 

Klap de folder uit
en bekijk de 8 stappen

 op de achterkant.

          
onderhoud

Syn�etisch
ha�werk

Wasinstructie op
video bekijken?
Scan de 
QR-code 
met je mobiel

Onderhouds- en stylingstips synthetisch 
haarwerk

Hoevaak wassen?
Was het haarwerk zo min mogelijk. Gemiddeld 1 keer
 per 4 tot 6 weken. 

Elke dag borstelen
Vooral bij haarwerken met lang haar, borstel je elke
 dag voorzichtig het nekhaar. Voordat je daar gaat
 kammen met de speciale borstel, spuit je op die plek
 wat leave-in-spray.  

Stoombehandeling
Bij het intensief dragen van je haarwerk of een lang
 haar pruik adviseren we je elke 3 tot 4 maanden een 
stoombehandeling te doen. Dit zorgt ervoor dat de
 klitten eruit gaan en de nekpartij weer mooi aansluit.
 Die kosten zijn voor eigen rekening.

Drogen aan de lucht
Een synthetisch haarwerk behoudt na het wassen haar 
vorm en model. Zet het haarwerk na elke wasbeurt op de 
pruikstandaard om het aan de lucht te laten drogen.

Gebruik onze producten
Gebruik uitsluitend de door ons geadviseerde
 verzorgings- en stylingsproducten die speciaal
 ontwikkeld zijn voor synthetische haarwerken. Het 
haar is namelijk gemaakt van een kunststof vezel en
 niet van echt haar.
             Je kunt het dan ook niet als
             gewoon haar behandelen. 
Ook is er speciale haarlak, gel of wax verkrijgbaar. Al
 deze producten zijn voor eigen rekening. Vraag ons
 naar de mogelijkheden. 

Vermijd hittebronnen
Vermijd alle hittebronnen, zoals stoom, heet water of
 vuur. Enkele voorbeelden hiervan: eten uit de oven
 halen, een aansteker aansteken, onder een heater
 zitten, de vaatwasser uitruimen, koken op een
 gasfornuis, etcetera.

Hoofddeksel
Ook het dragen van een muts, pet of hoed over een 
synthetisch haarwerk, raden we ten zeerste af. Het 
veroorzaakt wrijving, wat funest is voor haar dat
 gemaakt is van kunststof vezels.

Het team van Mienis & Co doet er alles aan om
 jou de persoonlijke aandacht te geven die je 
verdient. We geven je daarom een persoonlijk 
advies mee om zo lang mogelijk plezier te hebben 
van je aankoop bij ons.    

Ons advies aan 

Naam haarwerkspecialist 

Houd je hoofdhuid gezond

Een gezonde hoofdhuid is de basis voor een normale 
haargroei. Verwaarlozing van deze huid kan ook juist 
leiden tot huidziekten zoals eczeem, psoriasis of extra 
haaruitval. Wanneer je hoofdhuid in goede conditie is, 
valt je haar beter, is het dragen van een haarwerk 
comfortabeler (omdat een haarwerk op geïrriteerde 
huid tot verergering van het probleem kan leiden).   

Heb je last van jeuk?
Is je hoofdhuid rood?
Is je hoofdhuid vochtig?
Is je haar vaak vet?
Of zie je kale plekken ontstaan?

Blijf er niet mee lopen. 
Voorkomen is beter dan genezen.
 
Bel ons gewoon even om te overleggen en maak 
desgewenst een afspraak om een hoofdhuid-check te 
doen. Op basis van die uitslag stellen we een persoonlijk 
behandelplan samen met verzorgingsproducten die de 
conditie van je hoofdhuid aanzienlijk zullen verbeteren 
en mogelijke huidproblemen voorkomen. 

Draag je al geen haarwerk meer?
Bijvoorbeeld omdat je haar weer terug is gekomen na 
chemotherapie. Of zijn je verzorgingsproducten bijna op? 
Kom dan nog eens langs bij de salon - op afspraak – om 
de volgende stap in de behandeling van je haar, hoofdhuid 
of haarwerk te bespreken.   

&Wassen
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Stap 2: Shampoo aanbrengen

Kneed de shampoo vervolgens zachtjes in het 
haarwerk. 

          Let op: niet wrijven of wringen!

Een los haarstuk dompel je alleen onder en 
beweeg je van links naar rechts. Spoel het haar 
zorgvuldig uit met lauw kraanwater.  

Bekijk voor het beste resultaat de video. 
Typ de onderstaande link bovenin je 
internetbrowser of scan de QR-code. Of 
volg de 8 stappen 
hier op het papier.

Speel
de video 
af of volg het
stappenplan

www.mienispruiken.nl/synthetisch-haarwerk-wassen/

Wat heb je nodig? Leg het vooraf klaar.
* Deze speciale haarwerkproducten zijn bij ons verkrijg-

baar. De pruikstandaard krijg je bij aankoop van het 
haarwerk. 

Borstel*
Shampoo*

Balsem*
UV leave-in-spray*

Pruikenstandaard*

Handdoek

Stap 1: Vul wasbak

Vul een schone wasbak met lauw 
water. Controleer of de temperatuur 
goed is.

        Let op: Het water mag       
        absoluut niet warm of
        heet zijn.

Draai het hele synthetische haarwerk 
binnenstebuiten en leg deze in het 
water zonder shampoo

2.

1.
Stap 5: Dep het haar droog 

Leg een handdoek plat neer naast 
de wasbak en leg je gewassen 
haarwerk hierop. Dep daarna met 
de handdoek het meeste vocht op. 

Stap 6: Draai haarwerk terug

Draai de binnenkant van het haarwerk weer terug, zodat het 
haar weer aan de buitenkant zit. Spuit het haarwerk in met 
onze speciale UV leave-in-spray. Voor het gewenste resultaat 
adviseren we +/- 4 keer sprayen op een heel haarwerk.   

Stap 7: Drogen van haarwerk

Zet het haarwerk voorzichtig op de 
pruikstandaard. Breng het haar met je vingers 
weer in model en laat het aan de lucht drogen. 
Haal het haarwerk af en toe van de standaard 
om het haar los te schudden waardoor het 
geheel meer volume krijgt. 

Stap 4: Balsem intrekken

Nu vul je de wasbak nogmaals met 
schoon lauw water en voeg je gelijk 
een flinke scheut speciale balsem voor 
haarwerken toe. 
Leg je haarwerk in het water voor 
+/- 10 minuten om de synthetische 
vezels van je haarwerk te herstellen. 
Spoel het haar daarna onder de kraan 
weer uit met lauw water en knijp 
daarna heel voorzichtig het meeste 
water uit je haarwerk. 

Stap 3: Vul wasbak opnieuw

Vul opnieuw de wasbak met 
schoon lauw water. Kneed 
wederom de shampoo in het 
haarwerk en leg het ingezeept in 
het schone water voor +/-10 
minuten. Spoel het haar daarna 
onder de kraan weer uit met lauw 
water en knijp heel voorzichtig 
het meeste water uit je haarwerk.

3.

4.

7.

8.

5.

6.

Start
hier

max.
10 minuten

Let op: het haar niet 
met de handdoek 
droogwrijven! 
Wrijven is funest voor 
synthetisch haar.  

Let op: gebruik absoluut geen 
föhn of andere hittebron zoals een 
krultang of warmeluchtborstel in 
het haar. 

Stap 8:
Ready to 
shine again!
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